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Kurs kroju i szycia

Uczestnicy projektu ,Czlowiek jest zawsze najwazniejszy” zakonczyli udziat w kursie kroju i

szycia, ktorego wykonawca bylo Miedziowe Centrum Ksztalcenia Kadr w Lubinie, ktéoremu
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gdérze powierzyto realizacje tego zadania. Kurs
odbywal sie w sali restauracji Parkowa Bis w Gérze w terminie od dnia 09.04.2018 do
12.04.2018 dla I grupy 12 osobowej, od 13.04.2018 do 18.04.2018 dla II grupy 12 osobowej
oraz od 19.04.2018 do 24.04.2018 dla III grupy 12 osobowej w wymiarze 30 godzin
lekcyjnych dla kazdej grupy. W kursie uczestniczyto 24 Panie i 12 Panow a prowadzony byt
przez trener Ewe Makowska, ktora podczas zaje¢ przedstawila zagadnienia takie jak:
przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami ergonomii bhp i ppoz, szycie reczne,
budowa maszyn do szycia, nauka szycia na maszynie, rodzaje sciegéw maszynowych,
materiatoznawstwo odziezowe, zdejmowanie miar, krojenie, podstawowe zasady taczenia i
szycia poszczegolnych elementéow wykroju, wykonywanie podstawowych elementow,
poprawki i przerobki krawieckie.

Kurs pozwolil na nabycie podstawowych umiejetnosci z zakresu szycia poznanie
podstaw pracy przy maszynie krawieckiej. Uczestniczacy w kursie panie przy wsparciu
trenera samodzielnie uszyty sukienki oraz wyposazenie niezbedne dla kazdej gospodyni
-Pani domu. Na wyro6znienie zastuguje postawa i aktywny udziat w zajeciach Panow, ktorzy
byli bardzo aktywni zwlaszcza w czesci praktycznej i doskonale radzili sobie z nowym i
nieznanym przez Nich urzadzeniem jakim jest maszyna do szycia. Trener w bardzo
przystepny sposéb wprowadzita w tajniki niezwyktego i jakze przyjemnego zagadnienia.
Wiedze i umiejetnosci zdobyte podczas kursu uczestnicy wykorzystaja w pracy zawodowe;j i
w zyciu spotecznym. Uczestnicy bardzo wysoko ocenili Panig trener i przekazali serdeczne
podziekowania, dziekujac za cierpliwos¢, zyczliwos¢, a przede wszystkim za indywidualizacje
pracy podczas kursu. Pani trener wyrdznita grupe meska uczestniczaca w kursie i w dowod
uznania i wyrdznienia wreczyta wyréznionym Panom szczegolne dyplomy z gratulacjami.

Obecnie PCPR w Gorze przygotowuje sie do zorganizowania poradnictwa
specjalistycznego dla uczestnikow projektu.

Projekt cztowiek jest zawsze najwazniejszy wspoétfinansowany jest ze sSrodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego.
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