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Poradnictwo specjalistyczne w projekcie

W dniu 16 listopada 2016 roku w Sali konferencyjnej Astti w Gorze odbytlo sie poradnictwo specjalistyczne-Ulgi i
uprawnienia os6b niepeinosprawnych I blok tematyczny zorganizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Gorze w ramach projektu Czlowiek jest najwazniejszy.

Spotkanie rozpoczela kierownik PCPR Bozena Merta witajac przybylych na spotkanie mieszkancow powiatu
goérowskiego, ktorzy wyrazili zainteresowanie udziatem w I edycji projektu ,Czlowiek jest zawsze najwazniejszy” , ktory
realizowany jest w okresie od 01.09.2016 do 30.06.2017r z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Dolnoslaskiego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego. Przedstawita dzialania, ktére beda podejmowane
podczas realizacji projektu, a przede wszystkim jego cel: niwelowanie skutkéw niepetnosprawnosci, umacnianie poczucia
wlasnej wartosci jak réwniez w pelni uczestniczenie w zyciu spotecznym oraz zdobywanie nowych umiejetnosci
zawodowych.

Pierwsza forma wsparcia jest poradnictwo specjalistyczne na temat ulg i uprawnien oséb niepelnosprawnych w ktérym
uczestniczylo 36 mieszkancow powiatu gérowskiego.. Podczas spotkania trener Anna Drézdz ( lekarz reumatolog
-internista) przedstawita problematyke Rehabilitacji jako elementu poprawy efektywnosci funkcjonowania catego
organizmu, zwracajac szczegolna uwage na choroby zwyrodnieniowe stawow, kregostupa i osteoporoze. Omoéwita
sposoby leczenia i tagodzenia skutkéw ich zaawansowanego przebiegu. Zwrdcila szczegdlna uwage na zdrowy tryb zycia
w tym na aktywnos$¢ fizyczna, ktdéra nie tylko poprawia samopoczucie, ale w wielu przypadkach jest skuteczniejsza od
niejednego leku. Zapoznata uczestnikow projektu z zasadami orzekania o stopniu niepetnosprawnosci i zwigzanymi z tym
uprawnieniami w procesie rehabilitacji, mozliwoscia zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i nie tylko. Swym
wystapieniem wzbudzita ogromne zainteresowanie wszystkich obecnych na spotkaniu. Uczestnicy bardzo wysoko ocenili
trenera wykladowce , ktéra po zakonczonym wykladzie byta do dyspozycji calej grupy odpowiadajac na nurtujace pytania i
udzielata cennych porad.

Projekt ,Cztowiek jest zawsze najwazniejszy” wspétfinansowany jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego” z Regionalnego Programu Operacyjnego Waojewddztwa Dolnoslgskiego 2014-2020 ,
Os$ Priorytetowa 9 Wilaczenie Spoteczne, Dzialanie 9.1 Aktywna Integracja, Poddziatanie 9.1.1 Aktywna Integracja-konkursy
horyzontalne, pierwszy typ operacji 9.1.A. Konkurs nr: RPDS.09.01.01-IP.02.02-008/15
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